
111 年 6 月 5 日信友堂板新分堂主日講台 

題目：從為奴之家出來 

講員：何玉峯⾧老 

經文：出埃及記 23：1～13 

 

㇐、出 20-23 章是上帝在西乃山與以色列人立約，20 章內容為十誡，

21-23 三章為「約書」，約書內容更細膩規範十誡落實在以色列人的

宗教、社會及靈性生活上具體要怎麼做，遇到難處如何應對，及越過

上帝約書界線預期的後果。20 章第㇐節為約書前言，若約書十誡是 

神對以色列說話的總綱，現在的話叫「憲法」，憲法和十誡都有前言

-- 神吩咐這㇐切的話說:「我是耶和華你的 神，曾將你從埃及地為奴

之家領出來」（出 20：1），這節聖經是所有約書的根基。立約的主要

㇐方是耶和華，耶和華是誰？上帝的 ID（身份證明）是「我是耶和

華」，從 12 章逾越節開始與之前耶和華做在以色列人身上的㇐切，是

200 萬人親眼目睹無法推諉的救贖舉措，從那㇐天起以色列人因著上

帝的 ID 發生根本轉變，430 年在埃及成為奴僕的身份現在自由了。

自由雖好但過奴僕的日子比較容易，因自由了要自己約束自己，40

年在曠野就是要以色列人轉換身份，在蒙 神揀選之後，學會像 神㇐

樣。過自由的日子活出價值成為別人的祝福並不容易，因人越自由就



越容易自我，後來又落入「自我」的坑裡。 

     

二、要作㇐個脫離奴僕轄制的日子、價值和生命是 神和人立約的根

本，保羅在加拉太書㇐再要以色列人不要扶著犁向後看，犁是上帝在

基督裡賜的恩典，我們有了恩典，有了自由的力量及話語，但我們不

知不覺又回到受轄制的日子。如果 神搭救以色列脫離轄制是向人顯

明祂是 神的 ID，那麼下面的十誡是 神告訴你祂是㇐個怎樣的上帝，

舉個例子「十誡」中有㇐條說不可作假見證陷害人，它包含兩件事：

作假見證及傷害別人，真正目的在告訴你-- 神不會用假害人。上帝

是真理，真理不會用虛假讓人陷入試探，這是上帝 ID 中的屬性。我

們讀 20-23 這四章要永遠記住 20：1「不要再作㇐個被轄制的奴僕」，

要讓上帝作我們的 神，我們的主，不要讓法老定期發下的工資、埃

及的富裕、尼羅河的黃魚與美食宰制我們自由，只要㇐受轄制，上帝

的真理就無法彰顯。我們若是 神所造及 神救贖出來的，我們最美生

命的展現是越來越像 神，這個目標高過道德、社會及人間㇐切尊榮。 

 

三、23 章 1-19 節是個完整段落，表達「行公義、好憐憫、存謙卑的

心與你的 神同行」，這公義、憐憫、謙卑不是道德價值而是 神要的，

神要帶我們到這條「公義、憐憫、謙卑」的路上與祂㇐起走。不是我



們具備了這三樣屬性能與 神同行，是 神帶著我們走到這條彰顯祂 

ID 的道路上，祂牽著我，有時扶著我走有時防止我走偏。我們若學

習 神這三種屬性，重點不在我變好，而是我學到祂。沒有 神與我們

同行，這條路誰走都走不下去。1-9 表達「行公義」，10-13「好憐憫」，

14-19「存謙卑的心」。公義是與鄰舍或熟悉互動的群體之間顯出 神

ID 的方式，這幾節經文四次提到不可「隨眾」，作見證時多數人的意

見、看法不見得真或對，我們要學習不偏袒，不因人而異屈枉正直。 

神說「我必不以惡人為義」（23：7），耶和華是有惡人、義人區別的

上帝，有位神學家說「神愛世人，但 神喜悅義人」，義人就是出於信

信靠祂的人。1-5 是見證人，6-9 是作裁判者，作裁判者會屈枉正直

出於賄賂，賄賂不見得錢多少，但會扭曲上帝原來的樣子，叫明眼人

變瞎顛倒義人的話。 

 

四、10-13 節講「好憐憫」，安息年是六年耕種第七年叫地歇息，讓

窮人有吃的，剩下的野獸可吃，這是耶和華顯出祂是什麼樣的上帝。

節制生產慾望，七分之㇐留給窮人和野獸吃，牛驢奴僕與寄居的都可

歇息，讓上帝所創造的大地與生物都可以喘息，這就是憐憫。公義和

憐憫都不是要求別人而是節制自己，安息使有從容的生活力量，讓跟

隨你的人也可得到舒暢。以色列國會十幾年前通過法案，讓以國航空



公司安息日不飛，願犧牲自己的欲望及財富，因他們看重上帝的憐憫。

安息的第二個價值是第七日除了讓人牲畜土地可喘息外，要將人帶到

上帝面前。㇐年三節除酵節、收割節、住棚節守節最少七天，碰到安

息日大家到主前敬拜感恩，朝見 神時不可空手。第三個價值存謙卑

的心，「謙卑」指飲水思源，將我們有的，我們現在所過的子定期到

上帝面前獻祭將榮耀歸給祂。在不認識 神的世界不需朝見耶和華，

人覺得我現有的是我努力得來的，誰也拿不走，上帝又是誰呢？ 

 

【總結】今天的經文提醒我們，若是沒有 神所有的又回到「為奴之

家」，我們至今仍在學不要作㇐個為奴之家的以色列人。最後第 19

節「地裏首先初熟之物要送到耶和華你 神的殿。不可用山羊羔母的

奶煮山羊羔。」不太好懂，這節經文在出埃及記與申命記共出現三次，

前文都提到「獻上初熟的果子」給耶和華，可見和獻初熟、頭生有緊

密關連。它可能是個比喻，山羊羔母指上㇐代而山羊羔是下㇐代，「平

安祭」（fellowship offering）獻完祭就在現場煮熟祭物凡敬拜者都

可享用，用山羊羔母的奶煮山羊羔等於用兩代祭牲獻祭，上帝要我們

獻上當季初熟的果子和頭生的，給上帝的「不要參雜」、「不要虛假」

不能欺騙上帝，我們要存「謙卑的心」來到上帝面前。 


